
実践記録(小６・学級活動) 

１ ねらい 

無料通話アプリを使用するときに気を付けるべきことを知り、その危険性に気付くことができる。 

２ 手立て 

シンキングシートを活用する。シンキング

シートは以下の手順で活用する。 

① テーマに対して自分の考えを書く。 

② 体験シート後に自分の考えを書く。 

③ グループでの意見交流の中で、テーマに

対して賛成の意見を青色に、反対の意見を

桃色に書く。 

④ 取り入れたい考えを書く。 

⑤ 自分の考えを再構築させ、最終的な考え

を書く。 

３ 実践の様子 

  小学生にとって無料通話アプリは身近なものとなっている。そして、無料通話アプリ内での会話

のやりとりがトラブルに発展してしまうこともある。そこで、小学生にとって無料通話アプリは必

要か不要かを考えさせた。無料通話アプリを使用したことのない児童もいるために、体験シートを

活用して疑似体験を行わせた。これは、タイムライン形式の筆談で行えるようにしてある。話題は、

事前にこちらから準備し、続きを記入するようにした。 

  次に、無料通話アプリを実際

に使用したことのある経験や体

験シートの活動を振り返りなが

ら自分の考えを書かせた。それ

を基に情報の交流を行った。こ

こでは、賛成の意見を青色。反

対の意見を桃色に書かせた。賛

成・反対の立場はテーマに対し

て書かせた。【資料】 

  最後に情報の交流を通して、

自分の気になる意見を取り入れ

たい考えとして記入させた。そ

して、自分の最終的な考えをま

とめさせた。自分の考えが最初の立場から

変わっても補足されても良いものとして活動を進めた。 

４ 成果と課題 

 ○ 無料通話アプリの利便性に目を向け、適切な使い方を考えたことで、その危険性に気付き、今

後の日常生活に活かそうと気付くことができた。 

 ● グループ内での情報交流だけでなく、学級全体での情報交流の場を設けることでさらに考えに

深まりがあると感じた。全体で交流する場面の設定を考える必要がある。 

【シンキングシート】 

【資料：児童が記入したシンキングシート】 


